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「話すこと・きくこと」で大切にしたいこと！ 

 ３９日間の長い夏休みが終わり、いよいよ２学期がスタートします。夏休みには、勉強をは

じめ、体験などを通して多くのことを学んだのではないかと思います。 

 わたしは、夏休みに一つの本と出合いました。「誰が聞いてもわかりやすい話し方（西任暁

子著 三笠書房）」です。わたしは、題名から、話すこと（話し手）中心で書かれてあるのか

と思っていました。しかし、読み進めると、「何を言いたいのか『わかる』から、話はかみ合

う」という項目がありました。ここには、「きくこと（きき手）」のことが書かれてありました。

簡単に内容を抜粋します。 

 

 略 信頼も共感も交換も、心が動く時はまず話の内容が「わかる」ことから始まります。話

が「かみ合う」ことや、会話を通して人と「わかり合う」ことも、すべては何を言っているの

かが「わかる」からこそ実現するのです。 

  

そして、「わかる」までには、５つのステップがあることが書かれてあります。５つのステ

ップとは、 

【話し手】   ①何を話すか考える 

        ②考えたことを声にする 

 

【きき手】   ③声をきく 

        ④きいた音を頭の中で言葉に変換する わかる 

        ⑤意味を考える 

 

 このようなステップを経て、きき手は「わかる」にたどりつきます。反対に、「わからない」

とはどういうことかというと、「わかる」にたどりつく５つのステップのどこか途中で、止ま

ってしまう状態です。 

 

 この項目を読んで、この５つのステップすべてに共通することがあると感じました。 

 それは、山手小学校で大切に考えている「相手のことを考える」です。 

 

 ステップ①では、「相手に何を伝えたいのか」を考える。 

 ステップ②では、「相手にどのように、どのような声にして伝えるのか」を考える。 

 ステップ③④⑤では、「相手が何を言おうとしているのか、何を伝えたいのか」を考えてき

く。 

 すべてのステップで、「相手のことを考える」ことを意識することが、とても大切だと思い

ます。みなさんは、どのように感じられましたでしょうか。 

 

 山手小学校では、「きく・話す」活動を大切にして、授業研究を中心に取り組んでいます。「相

手のことを考えて」は、どのような場面でも大切する「考え方・心のあり方」だと思います。

これからも、「相手のことを考えて」を大切にし、同じベクトルで、保護者のみなさま、地域

のみなさまと連携協力し、教育活動を進めてまいります。２学期もご協力お願いします。 

 

 



◆８・９月行事予定 ・・・状況により変更になる場合があります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆相談窓口について  

お子様のことでご心配やお悩みのことがございましたら、学校までご相談ください。お子様

の成長を願い、ご家庭と学校が連携してよい方法を考えていきたいと思います。学校では、専

門職として、スクールカウンセラー（SC）が原則１週間に一回程度勤務しています。また、

スクールソーシャルワーカー（SSW）も、１か月に１回程度、勤務しています。ご相談を希望

される場合は、担任もしくは教頭までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

◆ふれあい人権参観について 

１１月２日（木）の５・６校時に、ふれあい人権参観を実施します。山手小学校の人権教育

のテーマ「確かな人権感覚を持ち、互いに認め合い、共に生きる子の育成」にそって、授業を

通して人権について保護者の方といっしょに考える機会とします。ご多用とは存じますが、ご

出席くださいますようお願いします。詳細は別紙にてお知らせします。  

◆お礼  

８月８日(火)に、ＰＴＡの取り組みの一環で業者による学校トイレ清掃をしていただきまし

た。おかげさまで２学期のスタートから気持ちの良い生活を送ることができます。心より感謝

申し上げます。 

８月２９日（火） 始業式 

３０日（水） 基礎学級懇談 

（１３：００～） 

       ５年自然学校説明会 

（１４：００～） 

＜２９日～３１日  １１：４５下校＞ 

９月１日（金） 給食開始 

        ６年修学旅行説明会（６校時） 

４日（月） 児童集会 

５日（火） 委員会（６年写真撮影あり） 

６日（水） ４年宿泊学習説明会 

      （１５：００～） 

１１日（月） 児童集会 

１３日（水） 歯科保健指導（４年） 

１９日（火） クラブ 

２５日（月） 全校朝会 

２６日（火） ペア活動（１・６年） 

       稲刈り（５年：給食なし） 

２７日（水） ペア活動（２・４年） 

２８日（木） ペア活動（３・５年） 

 
＜その他＞ ５年自然学校（10／2～10／6） ６年修学旅行（10／11～10／12） 

４年宿泊学習（10／13～10／14）※４年代休（10/16） 

ふれあい人権参観（11／2）     音楽会（11/23） 

【SC】 ９月 ５日（火）、１２日（火）、２６日（火）、  

１０月１０日（火）、２４日（火）、３１日（火）、 

１１月 ７日（火）、２１日（火）、２８日（火）、 

１２月 ５日（火）、１９日（火） 

※相談時間 １０：００～１６：２０ １時間程度 

【SSW】９月１９日（火）、１０～１２月は調整中。 

※相談時間 １０：３０～１７：００ の１時間程度 
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