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熱中症等対策について 

 

 日ごろは、本校の教育活動にご理解・ご協力いただきありがとうございます。 

 さて、いよいよ本格的な夏に近づき、暑さも日に日に増してきています。これか

らは、特に、熱中症をはじめとした暑さ対策を行う必要があります。 

 そこで、暑さ対策として、下記のようにお願いします。 

 

記 

 

 １  登下校中の暑さ対策として、帽子の着用、日傘の使用など頭を暑さから守る

などの対策をお願いします。 

    もし、日傘を使用する場合は、ご家庭において、人との距離をとるなどけが

の防止に努めての使用や学校での保管方法（たたみ方も含めて）などについ

て、十分に話し合っていただきますようお願いします。 

    学校内においては、日傘を使用することはほぼないと考えておりますので、

登下校中の対策として、よろしくお願いします。 

   ※日傘について、学校だより６月号で、「学校に持ってこない」という表現にし 

ていましたこと、お詫び申し上げます。 

 

２ ネッククーラーなど首回りを冷却するものは、体育などの運動中は危険を伴

う場合がありますので使用しませんが、登下校や運動後に使用する場合は、必

要に応じて各ご家庭でご判断願います。 

 

 ３  水分補給は、学校生活の中においても登下校中においても大切ですので、

ご家庭においても早め早めの水分補給を心がけるよう声かけください。また、

水やお茶は、多めに持たせてください。 

    学校においては、水筒の水等がなくなった場合、水道（直結）や冷水器から補

給するよう適宜声掛けをします。 

 

 

以上 


